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Faire fi des différences grâce au théâtre 
 
Partager un atelier théâtre : c’est le pari de l’IME de la Ravinière et de l’accueil de loisirs Antoine 
de Saint-Exupéry. L’association ZIG ZAG met son savoir-faire au service de ces rencontres entre 
jeunes, en situation de handicap ou pas, avec une seule règle : s’amuser ! 
 
Depuis février, chaque jeudi à 17h, les enfants de l’accueil de loisirs Antoine de Saint Exupéry reçoivent 
les jeunes de l’IME. La troupe d’une douzaine de comédiens se forme et c’est parti ! Sous la houlette 
d’un professionnel de l’association Zig Zag formé à l’art thérapie, les exercices s’enchaînent et la 
cohésion se crée : Kévin, Faustine, Emilio, Ndiémé et les autres partagent humour, imaginaire et rire, 
sans se juger et ça fait du bien à tous. En jouant ensemble, ils font connaissance dans le respect des 
différences : c’est un savoir-être précieux. 
 
Et pour aller encore plus loin, la municipalité et les équipes souhaitent ouvrir davantage cette 
expérience d’inclusion en testant d’autres ateliers, culinaires par exemple, en inversant aussi les lieux 
des retrouvailles. À suivre ! 


